
• CKD（慢性腎臓病）とは、腎臓のはたらき
が弱くなった状態のことです。

「CKDシール」で
腎臓 を守りましょう

• CKDシールは腎臓のはたらきが弱くなって
いることを示す目印になります。

• 医師や薬剤師がCKDシールを確認すること
で、腎臓のはたらき具合に注意しながら
お薬を調整することができます。

腎臓と薬の豆知識

お薬にはさまざまな種類があり、腎臓に負担を
かけやすいお薬や、腎臓のはたらき具合によって
投与量を調節する必要があるお薬もあります。

• CKDシールをお薬手帳に
貼付しましょう。
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目指そう、
健やか人生・腎生！
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